
CATÁLOGO DE SERVICIOS A PADRES Y FAMILIA

ENFOQUE TÍTULO DEL OFRECIMIENTO DESCRIPCIÓN DEL OFRECIMIENTO MODALIDADES MATERIALES

NIVEL 

(ELEMENTAL, 

INTERMEDIA O 

SUPERIOR)

DURACIÓN

Como promover la lectura en el hogar ¿Còmo puedo leer y comprender efectivamente? Diferentes estrategias de lectura para lograr comprender con facilidad y a la 

misma vez aumentar el número de palabras que leen.

Mini Cursos

Talleres

Hojas mimeografias, power 

point, lecturas; pre y post 

prueba; hojas de evaluaciòn

Elemental, Intermedia y 

Superior

1 hora

2 o 3 horas

Técnicas para el manejo de crianza en las 

etapas de desarrollo

Me Toca: ¿Còmo asumir el rol de padre o madre? Se discuten la relaciòn estrecha entre derecho y deber. Se plantean, ¿cuáles son 

los principales derechos de los padres hacia sus hijos? Se enfatica en aquellos que 

van mas allá de las necesidades básicas. Se discute la importancia a ser enseñar a 

los hijos a ser responsables con los derechos que a ellos tambien les toca asumir.

Talleres Pre y post prueba, hojas 

mimeografiadas, power point, 

lecturas; hoja de evaluacion

Elemental, Intermedia y 

Superior

2 horas

Técnicas de disciplina positiva Retos de ser padres o madres en el Siglo XIX La socializaciòn y construcciòn de los roles de padres incide en la forma en que 

educamos a los hijos. Se discuten aspectos sociales en lo que se desarollan estas 

construcciones y el alcance que tiene el rol del padre

Mini Cursos

Talleres

Hojas mimeografias, power 

point, lecturas; pre y post 

prueba; hojas de evaluaciòn

Elemental, Intermedia y 

Superior

1 hora

2 o 3 horas

Etapas de desarrollo Cada hijo; un nuevo desafìo. Se trabajará con los padres diferentes modelos que discuten las etapas del 

desarrollo. Se enfatizará en la relaciòn que existe entre estas etapas y las 

expectativas que tengo como padre, de acuerdo a la edad de mi hijo.

Talleres Power point, lecturas; pre y 

post pruebas, hojas de 

evaluaciòn

Elemental, Intermedia y 

Superior

2 o 3 horas

Mediaciòn de conflictos La toma de decisiones en familia Se establecerá el proceso para tomar decisiones en familia, discutiendo las 

alternativas para enseñar a los hijos a tomar decisiones y el alcance para la vida 

familiar y personal de los miembros

Talleres Hojas mimeografias, power 

point, lecturas; pre y post 

prueba; hojas de evaluaciòn

Elemental, Intermedia y 

Superior

2 o 3 horas

Mediaciòn de conflictos Auxilio! ¿Còmo manejar conflictos de familia? Se destaca la deseabilidad de aprender a vivir en familia y por ende, en la 

sociedad. Se enfatixa en còmo ayudar a los miembros de la familia a resolver sus 

problemas; ofreciéndole herramientas y conocimiento.

Talleres Hojas mimeografias, power 

point, lecturas; pre y post 

prueba; hojas de evaluaciòn

Elemental, Intermedia y 

Superior

2 o 3 horas

Mediaciòn de conflictos ¿Amigos o autoridad? La disciplina en el hogar. Se trabajará con la importancia y necesidad de poner lìmites a los hijoa durante el 

proceso de crianza y los diferentes estilos de disciplina que tienen los padres para 

hacerlo.  Se discutirá la importancia de su rol de autoridad frente a los hijos, 

como adultos a cargo de su formaciòn. Se enfatizará en el establecimiento de 

lìmites adecuados,

Talleres Hojas mimeografias, power 

point, lecturas; pre y post 

prueba; hojas de evaluaciòn

Elemental, Intermedia y 

Superior

2 o 3 horas

Comunicaciòn efectiva Comunicaciòn no violenta: clave del entendimiento 

familiar.

Se orienta sobre el uso de la comunicaciòn asertiva como un modo de expresiòn 

fundamental que facilita el intercambiar informaciòn y resolver diferencias en un 

clima de paz. Se destaca la importancia de establecer una comunicaciòn efectiva 

que ayude a identificar nuestros valores y nuestras necesidades, desarrollando 

hábitos de pensar y expresiòn

Talleres Hojas mimeografias, power 

point, lecturas; pre y post 

prueba; hojas de evaluaciòn

Elemental, Intermedia y 

Superior

2 o 3 horas

Técnicas para el manejo de crianza en las 

etapas de desarrollo

Mis hijos a través de los años: ¿qué puedo esperar? Se trabajará con los padres diferentes modelos que discuten las etapas del 

desarrollo. 

Talleres Hojas mimeografias, power 

point, lecturas; pre y post 

prueba; hojas de evaluaciòn

Elemental, Intermedia y 

Superior

2 o 3 horas

Calidad de vida Tiempo de calidad: actividades para compartir en familia. Diseño e identificaciòn de actividades para compartir con los hijos, ofreciendo 

tiempo de calidad y reconociendo la importancia de fortalecer los lasos y el apego 

entre los miembros de la familia

Talleres Hojas mimeografias, power 

point, lecturas; pre y post 

prueba; hojas de evaluaciòn

Elemental, Intermedia y 

Superior

2 o 3 horas
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