
CATÁLOGO DE SERVICIOS A PADRES Y FAMILIA

ENFOQUE TÍTULO DE OFRECIMIENTO DESCRIPCIÓN DEL OFRECIMIENTO MODALIDADES MATERIALES

NIVEL 

(ELEMENTAL, 

INTERMEDIA O 

SUPERIOR)

DURACIÓN

 Cómo promover la lectura en el hogar Leyendo aprendo me instruyo Se les ofrecerá a los padres diversas estrategias para mantener la lectura viva 

desde su hogar. Se les ofrecerá actividades a utilizar para la motivación de la 

lectura a través de los cuentos y el periódico.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Alternativas de transición a post escuela Cambio de una escuela a otra escuela Se capacitara al padre para trabajar con los niveles de adaptación 

progresivamente y lidiar con el auto control del estudiante

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental e Intermedia 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Alternativas de transición a post escuela Enseñanza en Equipo y Colaboración. Se parte de la necesidad de convertir cada escuela en una comunidad de 

aprendizaje que abraza la misión de rigor y relevancia en todas las asignaturas y 

que, a su vez, cree las relaciones necesarias que den apoyo al aprendizaje de cada 

estudiante. Una Comunidad de Aprendizaje se define como la unión de las 

diferentes personas que conviven en las escuelas, en un grupo sinergético con un 

interés común de aprendizaje.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Apoyo a la adquisición de idiomas El idioma como medio para el desarrollo de la 

comprensión en todas asignaturas

Integración de los idiomas a las asignaturas básicas para fomentar la 

comprensión. Los participantes (Maestros y Padres)tendrán la oportunidad de 

diseñar y compartir actividades integrantes en conformidad con el nivel del niño.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Apoyo a la transición escolar y ambientes 

nuevos

Recomendaciones para disciplinar un niño dentro de su 

ambiente 

Estrategias para aumentar el interés de conductas adecuadas dentro del hogar 

creando efecto en el ambiente escolar para mejorar el rendimiento académico.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Hoja evaluación

Elemental e Intermedia 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Apoyo a la transición escolar y ambientes 

nuevos

Utilizando manipulativos para facilitar el aprendizaje con Diseño y construcción de recursos didácticos en el hogar de acuerdo a la etapa de 

desarrollo de sus hijos. Uso de materiales caseros para para desarrollar destrezas 

que faciliten el entendimiento de las estrategias para mejorar el proceso de 

enseñanza.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Hoja evaluación

Elemental e Intermedia 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Apoyo a la transición escolar y ambientes 

nuevos

El padre como rol activo en el ambiente escolar Orientar a los padres sobre la importancia dentro del entorno escolar y como 

relacionarse con las funciones escolares que puede colaborar. 

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 o 3 horas

1, 2 o 3 horas

Apoyo a la transición escolar y ambientes 

nuevos

La conservación del ambiente,  el trabajo en equipo y el 

desarrollo de destrezas académicas mediante la creación 

de proyectos, integración curricular y las bellas artes en 

coordinación con los padres

Creación de proyectos con materiales desechables que integran las materias 

básicas y las Bellas Artes con la colaboración de los padres para integrarse a la 

instrucción 

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1, 2 o 3 horas

Cómo desarrollar buenos hábitos de estudio Necesito ayuda!: Estrategias para manejar al estudiante 

con rezago en las diferentes materias básicas.

Se discuten y desarrollan ejercicios de aplicación de varias técnicas educativas 

para trabajar con el aprendizaje de estudiantes con rezago en las diferentes 

materias básicas.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Cómo desarrollar buenos hábitos de estudio Si tengo un hijo con problemas de aprendizaje  Búsqueda d Estrategias de inclusión en la sala de clases para aumentar el 

desarrollo conceptual en las materias e técnicas en el aprendizaje para mejorar las 

destrezas  de mayor dificultad y identificar los factores de prioridad que no le 

permiten concentrase. 

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 o 3 horas

1, 2 o 3 horas
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Cómo desarrollar buenos hábitos de estudio El juego integrado a la educación como parte del 

desarrollo de las destrezas en las materias

El juego promueve al desarrollo integral del alumno al promover las destrezas 

sociales, lingüísticas y motoras y ayuda a formar y consolidar el carácter y 

estimula la creatividad. Creación de  juegos para la asignatura que atienden.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Cómo interpretar exámenes y el informe de 

rendimiento académico

Interpretación  de los resultados de las METASPR para 

dirigir y colaborar en mejorar los  resultados

Taller de análisis de los resultados de las pruebas para identificar necesidades 

académicas, establecer prioridades y diseñar un plan de trabajo que integre a los 

padres para mejorar las áreas de prioridad de sus hijos

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 o 3 horas

1, 2 o 3 horas

Cómo interpretar exámenes y el informe de 

rendimiento académico

Como  interpretar las rubricas para los trabajos que realiza 

mi hijo(a)

Se ofrecerá un taller de cómo trabajar las rubricas y su interpretación para indicar 

el progreso académico del estudiante. Se analizaran los procesos de una 

evaluación de un proyecto para identificar los indicadores que son elegibles en 

los resultados

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Cómo interpretar exámenes y el informe de 

rendimiento académico

Técnicas para el manejo de la ansiedad antes de una 

prueba

Implantación de diversas técnicas en prácticas que pueden ayudar en el manejo de 

la ansiedad y controlar las mismas a través de unos ejercicios que le ayudaran a 

manejar sus emociones. 

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 o 3 horas

1, 2 o 3 horas

Cómo interpretar exámenes y el informe de 

rendimiento académico

Evaluación del aprovechamiento académico, tabla de 

especificaciones y construcción  de ítems para mejorar el 

proceso de enseñanza – aprendizaje

Se ofrecerá adiestramiento al padre para que pueda  trabajar con elementos de la 

evaluación del aprovechamiento académico, la planilla y construcción de ítems.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 o 3 horas

1, 2 o 3 horas

Cómo interpretar exámenes y el informe de 

rendimiento académico

Análisis e interpretación de pruebas realizadas por el 

maestro en la sala de clases y su relación con el 

aprovechamiento académico para mejorar el proceso de 

enseñanza – aprendizaje

Se trabaja en el taller con el análisis e interpretación de pruebas realizadas por el 

maestro en la sala de clases para que el padre o madre pueda interpretar los 

resultados obtenidos de sus hijos.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 o 3 horas

1, 2 o 3 horas

Cómo interpretar exámenes y el informe de 

rendimiento académico

Interpretación de Modelos de Assessment y evaluación de 

las materias medulares  

Exposición y discusión de los diferentes modelos de assessment y evaluación que 

se utilizan en el proceso de enseñanza y aprendizaje de acuerdo al nivel y la 

asignatura de los participantes. Trabajo en grupo para diseñar y exponer modelos 

poco conocidos.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Cómo monitorear el progreso del estudiante Técnicas y estrategias para la redacción de pruebas 

objetivas para medir.

Taller práctico donde el maestro diseña diferentes tipos de ejercicios y utiliza 

técnicas y estrategias para redactar pruebas objetivas.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 o 3 horas

1, 2 o 3 horas

Cómo monitorear el progreso del estudiante Estrategias y enfoques  y Estilos de Aprendizaje Se presentará y modelará estrategias instruccionales tomando en consideración 

los estilos de aprendizaje.  Se propiciará la reflexión sobre la praxis educativa y 

de  los factores que se deben considerar al seleccionar la estrategia o la 

integración de éstas para lograr mayor aprendizaje en los estudiantes.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas
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Cómo monitorear el progreso del estudiante Cómo utilizar los resultados del Assessment en las 

materias básicas.

Se presentan estrategias para trabajar con los resultados del “Assessment” y hacer 

los ajustes necesarios a la práctica docente

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Cómo monitorear el progreso del estudiante Enseñanza entre Pares En este taller se destacan alternativas para que los estudiantes, al enseñar a otros, 

tengan la oportunidad de alcanzar niveles altos de pensamiento; de aplicar el 

conocimiento y destrezas que han aprendido. Se demuestra cómo, mediante las 

diversas modalidades de enseñar a otros  del modelo de enseñanza centrado en el 

aprendizaje, los estudiantes pueden sentirse más cómodos y satisfechos con su 

aprendizaje.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Cómo monitorear el progreso del estudiante Estrategias de inclusión en la sala de clases para aumentar 

el desarrollo conceptual en las materias 

Taller va dirigido a trabajar con estrategias de inclusión en la sala de clases y 

como estas pueden ayudar en el hogar al estudiante que necesita ayuda 

individualizada.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Cómo monitorear el progreso del estudiante Diferencias entre Avalúo, medición y evaluación de 

estudiantes con necesidades especiales en la sala de clases

El taller de padres trabajara  las diferencias entre Avalúo, medición y evaluación 

de estudiantes con necesidades especiales para conocimiento de los padres.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Cómo monitorear el progreso del estudiante Cómo fomentar la participación de padres y madres en el 

proceso de enseñanza y aprendizaje de las materias 

académicas

Provee estrategias innovadoras y probadas para fomentar la participación efectiva 

de padres/madres en el proceso educativo. Se proveen ejemplos de formularios 

que facilitan su tarea en cuanto a comunicaciones para reuniones, entrevistas, 

coordinaciones, etc.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental e Intermedia 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Cómo monitorear el progreso del estudiante La construcción y evaluación de pruebas de las materias 

básicas

Análisis y discusión de los conceptos generales y específicos concernientes a la 

construcción y evaluación de pruebas. Trabajo en grupo para diseñar un ejemplo 

de acuerdo al nivel, concentración y las necesidades de los participantes que 

pueda ser validado.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Cómo monitorear el progreso del estudiante La construcción y evaluación de pruebas de las materias 

básicas por medio de la computadora

Se contempla el trabajo individual y grupal en la computadora para diseñar la 

plantilla correspondiente.  Se proveerá coaching a los padres participantes para 

obtener un producto final adecuado, efectivo y validado.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Cómo promover la lectura en el hogar La lectura al alcance de todos Capacitar a las familias con estudiantes con trastornos específicos de la lectura 

(dislexia) en estrategias efectivas para propiciar el desarrollo de lectores activos 

dentro y fuera del contexto escolar.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Hoja evaluación

Elemental 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Cómo promover la lectura en el hogar Puno y letra una idea para la practica Taller para fortalecer la escritura manual y las ventajas que tiene al escribir en 

puno y letra. Identificar los movimientos en el cerebro al activar las regiones del 

cerebro que involucran el pensamiento, lenguaje y la memoria.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental 1 hora

2 horas

1 o 2 horas

Cómo promover la lectura en el hogar Ensenando a tu hijo a leer El taller desarrollara un método de lectura basado en sus experiencias con los 

niños pequeños. Se identificarán métodos de enseñanza para leer a través de 

juegos, personajes animados y otros.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental 1 hora

2 horas

1 o 2 horas
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Cómo promover la lectura en el hogar Literatura infantil como medio para el desarrollo integral 

del alumno desde el hogar a la escuela 

Expone que la literatura infantil es la más importante dentro de los textos 

didácticos que se puedan utilizar para la enseñanza pues provee ejemplos de 

convivencia, enseña la importancia del respeto  e inculcar valores a los alumnos.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental 1 hora

2 a 3 horas

1, 2 o 3 horas

Cómo promover la lectura en el hogar La compresión lectora como acto de comunicación entre 

familia

Se discuten las tres teorías en torno a la lectura, como conjunto de habilidades y/o 

transferencia de información y como un proceso interactivo. Además, cómo 

desarrollar la comprensión lectora como acto de comunicación.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental 1 hora

2 o 3 horas

1, 2 o 3 horas

Cómo promover la lectura en el hogar El uso de demostraciones  como estímulo para el 

desarrollo de la lectura 

La técnica de la demostración es efectiva porque puede dirigir  el desarrollo de la 

lectura a través de diferentes estrategias para que lleguen a los indicadores de la 

comprensión lectora

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental 1 hora

2 horas

1 o 2 horas

Comunicación efectiva Relaciones interpersonales efectivas entre la comunidad 

escolar y los padres

Determinar cuales las estrategias para canalizar el manejo de la buena 

comunicación en el plantel escolar y cuales pueden ser  las causas que evitan una  

mala comunicación entre padres / maestros .

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Comunicación efectiva Abriendo canales para la comunicación efectiva con los 

maestros y padres

Se les ofrecerá a los padres herramientas efectivas para establecer una 

comunicación directa con los maestros, considerando el desarrollo de tareas y 

actividades extracurriculares para lograr un mejor aprovechamiento. 

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 o 3 horas

1, 2 o 3 horas

Comunicación efectiva Como trabajar efectivamente como padre voluntario El padre se involucra en los procesos de la comunidad escolar por medio de la 

integración en las actividades comunitarias. Reconocerán los recursos disponibles 

en la comunidad escolar para formar parte de las actividades en la escuela y la 

toma de decisiones. 

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Comunicación efectiva Estrategias efectivas en la supervisión de las tareas Se les identificara las estrategias más efectivas que le ayuden en el momento de 

supervisar distintos escenarios de cada materia para colaborar en el entendimiento 

de las destrezas.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 o 3 horas

1, 2 o 3 horas

Comunicación efectiva Estrategias de Manejo de la Comunicación  para mejorar 

el aprendizaje en la sala de clases y en el hogar

Taller va orientado a desarrollar técnicas  de manejo de la comunicación para así 

mejorar el aprendizaje dirigido.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1, 2 o 3 horas

Comunicación efectiva Los Enfoques Compatible con Mente-Cuerpo Se exponen nuevas ideas sobre diseño curricular que estimule el proceso de 

aprendizaje: búsqueda de patrones y construcción de programas. Exposición y 

organizadores avanzados sobre el currículo efectivo partiendo de principios 

esenciales

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Comunicación efectiva Hablemos para que nos escuchen y escuchemos para 

entender

Taller dirigido a la comunicación a través de la palabra o de la palabra escrita. 

Fomentar la comunicación en el hogar dando buenos ejemplos y ensenarles a 

escuchar.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas
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Comunicaciones Afectivas ¿Cómo aprende mi hijo? Proveer la información necesaria para que la familia identifique el estilo de 

aprendizaje de su hijo con el propósito de fortalecer sus 

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo, Pre-Post 

Prueba, Hoja de firmar, Hoja 

evaluación, Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 2 horas

1 o 2 horas

Cursos de contenido de idiomas Técnicas de enseñanza innovadoras para desarrollar las 

destrezas lingüísticas en los estudiantes

Se definen los conceptos de técnicas y destrezas lingüísticas, se cubren las 

técnicas de enseñanza más comunes e implicaciones que conlleva un aprendizaje 

efectivo. Los participantes aplicarán las técnicas discutidas.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1, 2 o 3 horas

Establecer y mantener redes de apoyo en la 

comunidad

Abriendo canales de comunicación con los maestros Ofrecer a las familias las herramientas necesarias para establecer una 

comunicación efectiva con los maestros.  Considerando el desarrollo de tareas y 

asignaciones, análisis de informe de notas y actividades curriculares y 

extracurriculares como técnicas para lograr un mejor aprovechamiento 

académico.

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo, Pre-Post 

Prueba, Hoja de firmar, Hoja 

evaluación

Elemental y Superior 2 horas

1 o 2 horas

Establecer y mantener redes de apoyo en la 

comunidad

Manejo y uso de las herramientas tecnológicas para 

facilitar el aprendizaje de los estudiantes del hogar

Este taller capacita a las familias participantes en el uso de recursos de 

informática y programados como procesadores de palabras, diseño de 

presentaciones y hoja de cálculos para ayudar a los estudiantes en el proceso 

educativo en todos los niveles.

Mini Cursos

"Web-Based trainings"

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Hoja evaluación

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

1 o 2 horas

2 a 3 horas

1, 2 o 3 horas

Establecer y mantener redes de apoyo en la 

comunidad

Manejo y uso de las herramientas tecnológicas que más 

utilizamos en el hogar

El taller capacitara a las familias en la  importancias de cómo utilizar la 

tecnología a través de programados educativos para reforzar las destrezas de las 

materias medulares.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Establecer y mantener redes de apoyo en la 

comunidad

Técnicas de comunicación mediante el uso de la 

computadora  entre pares

Estrategias para la utilización de la computadora entre pares madre/hijo o padre/ 

hijo para darle seguimiento en las tareas de mayor dificultad y utilizar 

programados educativos que puedan competir los padres con sus hijos.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Factores de riesgo y Factores de prevención El Cyberbulling, lo que debe conocer el padre o madre Taller para identificar los factores que afectan a sus hijos ante la nueva era de la 

tecnología y como estos pueden estar relacionados en la computadora. Identificar 

que tipo de acoso puede generar estos ciberbullings.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Hoja evaluación

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1, 2 o 3 horas

Factores de riesgo y Factores de prevención Transformando Conductas a través de actividades 

culturales

Se ofrecerá información a los padres sobre técnicas de aprendizaje en la 

modificación de conducta presentando prácticas, teorías y modelos como 

referencia.  El propósito es ofrecer información y técnicas.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Hoja evaluación

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 o 3 horas

1, 2 o 3 horas

Factores de riesgo y Factores de prevención Prevenir es una etapa que nos toca a todos. El taller perseguirá identificar factores de riesgo y protección entre la comunidad 

estudiantil para prevenir la prevención como mecanismo efectivo para minimizar 

las consecuencias sociales. 

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Factores de riesgo y Factores de prevención Violencia por género en el ambiente escolar Los patrones sociales y sus estereotipos como variables en la comunidad, en sus 

entornos educativos y en los procesos de adaptación 

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 horas

1 o 2 horas
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CATÁLOGO DE SERVICIOS A PADRES Y FAMILIA

ENFOQUE TÍTULO DE OFRECIMIENTO DESCRIPCIÓN DEL OFRECIMIENTO MODALIDADES MATERIALES

NIVEL 

(ELEMENTAL, 

INTERMEDIA O 

SUPERIOR)

DURACIÓN

Factores de riesgo y Factores de prevención Luchemos contra la hostilidad Taller para dirigir factores que pueden evitar la violencia desde su hogar. Como 

puedes eliminar la hostilidad? Identificar y  demostrar indicadores que pueden 

afectar a su hijo en la escuela

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Factores de riesgo y Factores de prevención Como prevenir el suicidio en los adolescentes Se identificarán los factores que pueden llevar a un estudiante a lastimarse por 

medio de una conducta suicida. Como llevar un tratamiento efectivo que no le 

afecte y pueda superar sus deficiencias emocionales.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Factores de riesgo y Factores de prevención Como  evitar el acoso cibernético Existen factores que pueden determinar los actos de acoso cibernetico. El taller 

va dirigido a identificar los tipos de actos y cómo podemos trabajar los mismos 

sin afectar el proceso de aprendizaje de su hijo.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Factores de riesgo y Factores de prevención Manifestaciones de violencia desde el hogar Capacitar a los padres sobre la Ley de Maltrato de Menores (246) y como estos 

patrones repercuten en el proceso de enseñanza y aprendizaje 

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Integración de los padres en actividades 

culturales en la escuela

Sugerencias para la participación de padres en las 

actividades culturales de la escuela 

Taller donde se ofrecen alternativas de actividades para aumentar la participación 

de padres.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Leyes que protegen la niñez La inclusión de los padres y otros miembros de la 

comunidad en la solución de problemas escolares.

Taller donde se presentan varias sugerencias, para crear actividades y tipos de 

participación para la solución de problemas escolares.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Leyes que protegen la niñez Discusión de los derechos y responsabilidades para 

personas con discapacidades

Identificar los derechos responsabilidades personales o familiares para las 

personas con discapacidades, alcanzando así un servicio de calidad.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Leyes que protegen la niñez Como reconocer los derechos que tiene mi hijo de 

Educación Especial

Ofrecerles las herramientas legales y los argumentos sustentables para evitar una 

mala decisión o practica ante un escenario educativo

Mini Cursos

"Web-Based trainings"

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

1 o 2 hoas

2 horas

1 o 2 horas

Leyes que protegen la niñez Ley 246para el Bienestar y Protección Integral de la 

Niñez, sus efectos en el  aprendizaje y para mejorar el 

aprendizaje en la sala de clases de las materias medulares 

de Español, Inglés, Matemáticas

Orientación sobre las leyes de Maltrato Institucional y como esto puede traer 

consigo factores que limiten al estudiante a fracasar en el área académica 

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Leyes que protegen la niñez Dirigido en trabajar aspectos de la Ley 246 para el 

Bienestar y Protección Integral de la Niñez y sus efectos 

en el    aprendizaje

Dirigido en trabajar aspectos de la Ley 246 para el Bienestar y Protección 

Integral de la Niñez y sus efectos en el    aprendizaje 

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas
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CATÁLOGO DE SERVICIOS A PADRES Y FAMILIA

ENFOQUE TÍTULO DE OFRECIMIENTO DESCRIPCIÓN DEL OFRECIMIENTO MODALIDADES MATERIALES

NIVEL 

(ELEMENTAL, 

INTERMEDIA O 

SUPERIOR)

DURACIÓN

Leyes que protegen la niñez Derechos y Deberes ante los procedimientos legales en el 

DE con estudiantes de Educación Especial

Proceso para trabajar con situaciones que se encuentran los padres ante las 

disposiciones legales para buscar opciones apropiadas para que el niño no se 

afecte en su proceso educativo 

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Solo niños de educación Especial 1 hora

2 o 3 horas

1, 2 o 3 horas

Leyes que protegen la niñez Desarrollo conceptual de desórdenes de desarrollo 

/problemas específicos de aprendizaje y en el maestro 

para mejorar el proceso enseñanza –

Taller tiene como finalidad a conocer desórdenes de desarrollo /problemas 

específicos de aprendizaje.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Leyes que protegen la niñez Qué hacer si tienes un niño(a) con inteligencia especial? El taller identificara algunas características de los niños con inteligencia especial 

y que pueden hacer los padres para trabajar con estos niños.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental e Intermedia 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Leyes que protegen la niñez Tiene tu hijo(a) problemas del habla y no conoces tus 

derechos?

Taller para discutir las leyes y reglamentaciones de ley para los niños que tienen 

problemas del habla.  Se discutirá que deben hacer los padres y cuáles son los 

estímulos del habla y el lenguaje. Identificar los mismos.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Liderazgo Comunicación efectiva para los futuros lideres  Taller dirigido a capacitar a los padres para que sean lideres pro-activos y lleven 

el mensaje  que propicie la construcción lateral de capacidades  donde la 

adquisición de conocimientos se disperse en la comunidad familiar

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental e Intermedia 1 hora

2 o 3 horas

1, 2 o 3 horas

Liderazgo Desarrollo de familias voluntarias y mentores Se capacitarán a los padres sobre los beneficios gratuitos que tienen al participar 

como padres voluntarios y la confraternización designada para los padres que 

deseen ser parte del equipo. 

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

liderazgo Desarrollo e implantación de una comunidad de 

aprendizaje: rol del padre  como líder y agente de cambio 

para mejorar el proceso de aprendizaje en hogar

Lograr una comunidad de aprendizaje, se trabaja con estrategias para 

implementar la comunidad de aprendizaje y integrar a los padres para facilitar el 

proceso de aprendizaje 

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

liderazgo Liderazgo educativo efectivo mediante el uso de 

estrategias reformadoras para los padres

Lograr técnicas de liderazgo educativo efectivo mediante el uso de estrategias 

reformadoras que se simplifiquen  para la colaboración directa del padre

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Liderazgo Estrategias Efectivas del Maestro-Líder Instruccional-para 

la Integración de Padres, Madres y Encargados al Salón 

de Clases y al Ambiente Escolar

Se presentan las diversas estrategias para aumentar efectivamente la integración 

de los padres en la comunidad escolar.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 o 3 horas

1, 2 o 3 horas

liderazgo El padre como Líder y  eje de la planificación estratégica 

de las diferentes materias académicas a reforzar

La planificación estratégica como medio para el logro de las metas establecidas 

en las diferentes áreas académicas a reforzar

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas
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CATÁLOGO DE SERVICIOS A PADRES Y FAMILIA

ENFOQUE TÍTULO DE OFRECIMIENTO DESCRIPCIÓN DEL OFRECIMIENTO MODALIDADES MATERIALES

NIVEL 

(ELEMENTAL, 

INTERMEDIA O 

SUPERIOR)

DURACIÓN

Mediación de conflictos Aprendiendo a mediar con situaciones  Es importante identificar los problemas más comunes dela escuela. Se capacitara 

a los padres para buscar alternativas para un buen clima escolar y herramientas 

para mantener una calidad en la educación   de sus hijos efectiva. Se les ofrecerá 

herramientas para mediar con situaciones que le ocurran en la escuela 

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Hoja evaluación

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Mediación de conflictos Disciplina: manejo y control del grupo El taller dirige al padre a recrear diversos escenarios a partir de un planteamiento  

inicial y se analizara los efectos que estos puedan producir para deducir 

resultados y reforzar la capacidad de inferir en el cuestionamiento.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 horas

1 o 2 horas

Mediación de conflictos Como manejar el stress en sus hijos? Se capacitara al padre sobre las estrategias básicas para dirigir a su hijo(a) en el 

manejo del stress,  y sus implicaciones de este en el ambiente escolar .y en su 

vida familiar

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 horas

1 o 2 horas

Mediación de conflictos Como manejar el coraje ante situaciones en la escuela? Se ofrecerá  un taller pro-activo para identificar los distintos corajes para lidiar 

efectivamente con estrategias de manejo de coraje. Se les ensenaran que hacer 

cuando tiene mucho coraje y como puede disipar el mismo. 

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 o 3 horas

1, 2 o 3 horas

Mediación de conflictos Ayude a sus hijos(as) a enfrentar adversidades Se capacitará al padre a hacer frente a las adversidades de la vida de su hijo(a) y 

transformarlo en positivo, además como se adapta y como se recupera y enfocarlo 

en las fortalezas con actividades que fomenten la autoestima positiva.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 o 3 horas

1, 2 o 3 horas

Navegando el sistema educativo Enseñanza diferenciada una alternativa para todos Se capacitaran a los padres sobre la educación diferenciada y como este modelo 

puede ayudar a sus hijos a trabajar de manera individual 0 grupal dirigido para 

completar sus expectativas del su grado.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Navegando el sistema educativo Visión de la escuela (Materias básicas) como comunidad 

de aprendizaje

Mucho se habla sobre la visión de la escuela y lo que ésta representa para los que 

allí conviven. El realizar y trabajar bajo una visión establecida por docentes, 

personal, estudiantes y padres hacen realmente la diferencia, si se quieren 

alcanzar los verdaderos  objetivos de la comunidad escolar.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Preparación / motivación en la participación  

de las pruebas del estado

Como estimular adecuadamente el cerebro de tu hijo Brindar herramientas a las familias para estimular y desarrollar habilidades 

mentales en niños y jóvenes.  Presentación de actividades que propician el 

fortalecimiento de las áreas de concentración, atención, memoria y percepción en 

un contexto académico.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Hoja evaluación

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 o 3 horas

1, 2 o 3 horas

Preparación / motivación en la participación  

de las pruebas del estado

Calibrando instrumentos de evaluación Se presentaran una serie de instrumentos para identificar su función y determinar 

como realizar los datos y resultados

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas
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NIVEL 

(ELEMENTAL, 

INTERMEDIA O 

SUPERIOR)

DURACIÓN

Preparación / motivación en la participación  

de las pruebas del estado

Herramientas conceptuales para identificar problemas de 

aprendizaje y diferenciar sus causas en las diferentes 

asignaturas básicas  

Se identifican los problemas de aprendizaje más comunes, tales como: dislexia 

(lectura), digrafía (expresión escrita) y discalculia (cálculo), entre otros y se 

discuten las intervenciones adecuadas para los estudiantes que padecen de éstos. 

La adquisición de estas herramientas ayudará al maestro y al padre a mejorar el 

aprovechamiento académico.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Preparación / motivación en la participación  

de las pruebas del estado

El uso de los resultados de las pruebas en las diferentes 

materias y la toma de decisiones académicas

Los participantes interrelacionaran los resultados de las METAS PR (el progreso 

anual adecuado), pruebas de criterio y pruebas de rendimiento para la toma de 

decisiones académicas

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Promoción de valores en el hogar Cultivando valores a través de la lectura  A través de cuentos, historias se reconocerá y se validara sus  propias emociones 

con cuentos de su nivel el grado 

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Hoja evaluación

Elemental e Intermedia 1 hora

2 o 3 horas

1, 2 o 3 horas

Promoción de valores en el hogar La Resiliencia: Conceptos Básicos y sus Implicaciones 

Aplicadas al Escenario Escolar

Se presenta el concepto resiliencia, los procesos básicos, el interés por explorar y 

demostrar el potencial en la toma de decisiones y carrera.  Se pretende desarrollar 

en el participante la creación de una conciencia del rol del educador en el 

desarrollo de valores, destrezas de vida, contribuir a fortalecer el “yo” resiliente; 

para lograr un cambio de paradigma y explotar el potencial del ser humano.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1, 2 o 3 horas

Promoción de valores en el hogar Nuevos enfoques y estrategias para alcanzar una 

pedagogía efectiva en las diferentes materias básicas  

integrando los valores

Identificación, análisis y discusión de los nuevos enfoques y estrategias para 

alcanzar una pedagogía efectiva para las escuelas y alumnado del siglo XXI. Los 

padres tendrán la oportunidad seleccionar, desarrollar, presentar y evaluar las 

mismas.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 o 3 horas

1, 2 o 3 horas

Promoción de valores en el hogar Modelos pedagógicos de reestructuración escolar a través 

del desarrollo de  las materias  e integración de los valores 

como eje de cada materia

Se presentan los modelos dirigidos a lograr cambios en la estructura, la enseñanza 

de valores  y el aprendizaje y en la visualización de reconocer la razón de ser de 

la escuela en la época en la que se necesitan estructuras nuevas para convertir la 

escuela en una comunidad de aprendizaje para todos sus constituyentes de la 

comunidad.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Técnica de Manejo y Modificación de 

Conducta en el hogar

Manejo y modificación de conductas Taller orientado a lograr que el padre  pueda utilizar técnicas de manejo y 

modificación de conductas en su hogar.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Técnicas de disciplina positiva Educando con Disciplina Positiva Orientación de disciplina positiva como filosofía de vida para desarrollar 

relaciones sanas basadas en el amor y el respeto mutuo que promueven una 

convivencia familiar exitosa.

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo, Pre-Post 

Prueba, Hoja de firmar, Hoja 

evaluación

Elemental y Superior 2 horas

1 o 2 horas

Técnicas de disciplina positiva Estrategias para manejar la Presión de Grupo y mejorar el 

proceso de aprendizaje en la sala de clases y mejorar el 

desarrollo conceptual en las materias medulares

Taller va dirigido a trabajar con técnicas de cómo resistir la presión de grupo y 

así mejorar el aprendizaje.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Técnicas de disciplina positiva Un modelo de apoyo psicosocial basado en al resiliencia  El participante conocerá el modelo de apoyo psicosocial dirigido a evitar el 

fracaso académico mediante el establecimiento de fuentes de apoyo que 

condujeran a los (as) participantes hacia el fortalecimiento de sus destrezas 

internas.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas
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CATÁLOGO DE SERVICIOS A PADRES Y FAMILIA

ENFOQUE TÍTULO DE OFRECIMIENTO DESCRIPCIÓN DEL OFRECIMIENTO MODALIDADES MATERIALES

NIVEL 

(ELEMENTAL, 

INTERMEDIA O 

SUPERIOR)

DURACIÓN

Técnicas de disciplina positiva Autocontrol Emocional un masaje para todos Se capacita a los participantes en el autocontrol emocional con modelación de 

técnicas para auto-controlar los impulsos en la sala de clases. Aplicación de 

medidas de protección o disciplinarias para corregir errores, evitar que se repitan 

en el futuro y que ese ser humano se convierta en parte integral de la sociedad.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 o 3 horas

1, 2 o 3 horas

Técnicas para el manejo de crianza en las 

etapas de desarrollo

Conociendo las Etapas de Desarrollo de mi hijo Discusión de las diferentes etapas del desarrollo de niños y jóvenes en edad 

escolar y cómo estas podrían afectar el desenvolvimiento en su entorno escolar.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Hoja evaluación

Elemental 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Técnicas para el manejo de crianza en las 

etapas de desarrollo

Ejercitándome en el hogar con mis hijos. Taller para capacitar a las familias a tomar control sobre las actividades físicas de 

los niños y jóvenes con el fin de promover estilos de vida saludable.  Este taller 

presenta actividades físicas de fácil manejo en el hogar como programas de baile , 

rumba y ejercicios para niños, adolescentes y jóvenes.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Hoja evaluación

Elemental 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Técnicas para el manejo de crianza en las 

etapas de desarrollo

Reconocer las etapas de desarrollo de sus hijos El taller desarrollara la discusión de las diferentes etapas de desarrollo de los 

niños y jóvenes y como estas podrán afectar el desenvolvimiento en su entorno 

escolar.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Técnicas para el manejo de crianza en las 

etapas de desarrollo

Ensenando a mi hijo a crecer Taller para discutir las etapas de desarrollo y los cambios que se esperan 

mediante su desarrollo. 

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas

Técnicas para el manejo de crianza en las 

etapas de desarrollo

Aplicación de la Inteligencia Emocional a la Formación 

del Carácter

Los participantes se capacitarán en los principios de la teoría de Inteligencia 

Emocional, su impacto en el proceso de enseñanza y aprendizaje.  Se presentarán 

los antecedentes teóricos, estudios cerebrales para reconocer y manejar las 

emociones en los estudiantes y reconocer que son importantes en el quehacer 

educativo.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 horas

1 o 2 horas

Técnicas para promover la salud, la nutrición 

y una vida activa de los(as) estudiantes

La familia principal Escuela de Vida Compartir información relevante y pertinente sobre la importancia de desarrollar 

una vida sana, estimulando la importancia de la buena nutrición.  Ofrecer técnicas 

para fomentar el cuidado de la salud a través de talleres que fomenten la buena 

alimentación. 

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo, Pre-Post 

Prueba, Hoja de firmar, Hoja 

evaluación

Elemental y Superior 2 horas

1 o 2 horas

Técnicas para promover la salud, la nutrición 

y una vida activa de los(as) estudiantes

Hábitos saludables de nutrición para triunfar en la escuela Concienciar a la familia sobre la importancia de ofrecer a sus hijos una 

alimentación balanceada para el desarrollo de vidas activas.  Analizar los efectos 

negativos que tiene una dieta no balanceada en el rendimiento académico de un 

niño o joven.  Discusión de la política pública de DE sobre bienestar (CC 7-2007-

2008) para darle continuidad en el hogar a los esfuerzos que realiza el DE en sus 

programas de desayuno, almuerzo y merienda escolar.

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Hoja evaluación

Elemental e Intermedia 1 hora

2 a 3 horas

1, 2 o 3 horas

Temas de cultura puertorriqueña Lugares divertidos para compartir con nuestros niños. Se les presentara la oportunidad de identificar los lugares más visitados  y como 

estos nos ayudan a desarrollar nuestra identidad cultural y como se integran los 

padres en los asuntos extracurriculares

Mini Cursos

Talleres

Experiencias de Familia y 

Estudiantes

Material informativo,

Pre-post prueba

Hoja de firmar

Elemental, Intermedia y Superior 1 hora

2 a 3 horas

1 o 2 horas
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