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APRENDIZAJE BASADO EN EL TRABAJO (WBL) DE LOS PROGRAMAS OCUPACIONALES  
 
La Secretaría Auxiliar de Educación Ocupacional y Técnica (SAEOT), tiene como objetivo 
proveer una oferta educativa ocupacional y técnica que contribuya en la preparación exitosa del 
estudiante para su ingreso a la universidad, a la fuerza laboral y la economía globalizada. Los 
programas ocupacionales, adscritos a la SAEOT tienen la responsabilidad de ofrecer al 
estudiante un currículo alineado a las necesidades de la agricultura, salud, comercio y la industria 
con experiencias educativas desafiantes dirigidas al dominio de las destrezas académicas, 
ocupacionales, cognitivas y psicomotoras.  
 
Todo estudiante que pertenece a un programa ocupacional, en las escuelas secundarias, como 
parte de los requisitos de graduación, tienen que completar una cantidad de horas contacto y 
una cantidad de horas en la estrategia de Aprendizaje Basado en Trabajo (WBL, por sus siglas 
en inglés). Dichas horas se realizan por medio de las diferentes modalidades y de acuerdo con 
la especialidad que estudia.  
 
Debido a la pandemia provocada por el COVID-19, la cual ha provocado cambios significativos 
en nuestro sistema de enseñanza, los estudiantes ocupacionales no están autorizados a 
participar de la modalidad de internado ocupacional. Por el momento, los maestros 
ocupacionales desarrollarán las destrezas de empleabilidad y de la ocupación utilizando las 
modalidades de ferias de carreras o empleos, orador invitado, job shadow, estudio de campo, 
aprendizaje en servicio, empresa con base en la escuela y laboratorio ocupacional mediante la 
educación a distancia.  Toda vez que los estudiantes regresen a las escuelas de manera 
presencial y la salud y seguridad de estos esté garantizada, se autorizará la modalidad de 
internado ocupacional. 
 
Espero el fiel cumplimiento a esta directriz. 
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