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Tabla 1: Información del proponente 

1.  Nombre de la entidad que presenta la propuesta: Universidad Metropolitana – Educación Continua 

2.  Áreas geográficas donde tiene preferencia en ofrecer servicios:  
a. Arecibo         X       h.  Vieques           

b. Bayamón       X        i.  Culebra           

c. Caguas          X 

d. Humacao      X 

e. Mayagüez      X 

f. Ponce            X  

g. San Juan        X 

 

3. Áreas en las que le interesa ofrecer adiestramiento y desarrollo profesional.  Marque  aquellas que le 
aplique.  
 
Áreas :  
Facilitación del aprendizaje en el hogar   X 
 
Fortalecimiento del hogar     X 
 
Gestión Escolar      X 
 

Otras áreas                                                           

    Mencione:   _____________________________________________________________ 

                     _____________________________________________________________ 

                     _____________________________________________________________ 

 

4. Dirección postal: 1600 Ave. Comerío, Bayamón, P.R. 00961-6376 

 

5. Dirección física: Carr. 167, Esq. C. Betances, Edificio C, 6to Piso, Bayamón, P.R. 00961   

 

6. Teléfono: 787-672-2219 7. Fax: 787-288-1138 8. E-mail: lomartinez@suagm.edu 

9. Persona contacto:  

Nombre: 

Lorna Martínez Toledo 
Puesto: 

Decana Asociada  
Número de teléfono:  

787-672-2219 
 

 
 

  



 3 

Descripción de servicios y base científica 

 

 El objetivo general del Proyecto Programa Educativo para Padres, Madres y Encargados 

(PEPME) es ofrecer adiestramientos a padres, madres o encargados de estudiantes de nivel elemental, 

secundario y superior de las áreas geográficas de Arecibo, Bayamón, Caguas, Humacao, Mayagüez, Ponce 

y San Juan.  Los talleres son presenciales y están dirigidos a promover la participación activa de los 

padres, madres y encargados de manera tal que asuman un rol protagónico en la educación de sus hijos. 

A través de este proyecto se desea involucrar a la familia en el proceso de aprendizaje de sus hijos, tanto 

en el hogar como en la escuela. Los talleres propuestos están enfocados en el rol de los padres, madres y 

encargados y en su relación con el rendimiento académico de sus hijos, así como en la Política Pública 

Vigente del Departamento de Educación de Puerto Rico (DEPR) sobre participación de padres. Además 

estarán alineados a los Estándares Nacionales para la Participación de los Padres y las Madres (National 

Standards for Parental Involvement), basado en el modelo de Joyce Epstein (2008) y la Carta Circular 15-

2013-2014. Los temas de los talleres giran en torno a la facilitación del aprendizaje en el hogar,  el 

fortalecimiento del hogar y la gestión escolar.  

 El diseño del Proyecto está basado en el Constructivismo e incluye estrategias probadas con base 

científica tales como el aprendizaje basado en proyectos, el aprendizaje basado en problemas y el 

aprendizaje cooperativo, estrategias claves para que la participación familiar en el proceso educativo de 

los hijos sea positiva y redunde en el éxito académico de los estudiantes. El Constructivismo se aplicará a 

través de los talleres para que los padres, madres y encargados participantes conozcan destrezas 

innovadoras, probadas y costo-efectivas para apoyar y facilitar el proceso de enseñanza-aprendizaje en la 

escuela y desde el hogar. El proceso de enseñanza será uno dinámico, participativo e interactivo en 

donde los padres, madres y encargados irán construyendo su conocimiento partiendo de la interacción. 

Los talleres han sido cuidadosamente planificados y los temas estratégicamente seleccionados. Esto 

ofrece el fundamento científico que apoya que las gestiones de adiestramiento impacten de forma directa 

e inmediata a los hijos de los padres, madres y encargados participantes, alcanzando éstos mejores niveles 

de ejecución y un incremento en su aprovechamiento académico. 

 Los talleres propuestos responden a las necesidades identificadas por el Departamento de 

Educación de Puerto Rico, a los Estándares Nacionales para la Participación de los Padres y las Madres y 

la Carta Circular 15-2013-2014. 
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Anejo VI: Tabla 2: Lista de Ofrecimientos de Adiestramientos a Padres, Madres o Encargados del Proyecto Programa educativo 

para padres, madres y encargados (PEPME).  

 
 

Área medular 

Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel (elemental, 
intermedio y 

superior) 

Duración 
del taller o 

servicio 

Recursos 
Humanos 

con 
maestría 

Recursos 
Humanos  

con 
doctorado 

1. Facilitación del 

aprendizaje en el 

hogar  

Ayudando a mi 
hijo a desarrollar 
hábitos de 
estudio. 

En este taller los padres, madres y 
encargados conocerán la importancia 
de que sus hijos desarrollen hábitos de 
estudio. Se le proveerán herramientas 
para promover y desarrollar el hábito 
de estudio en sus hijos como predictor 
del éxito académico. 
El taller incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso (handouts), 
material adicional de apoyo (ejercicios, 
artículos, entre otros) y equipo 
audiovisual. Incluye además pre 
prueba, post prueba, evaluación, 
informe final de la actividad educativa 
y certificado con créditos de educación 
continua (C.E.U.).  

Taller de corta duración  en 
horario nocturno o 
vespertino o fin de semana.  

Todos los niveles 2 horas X X 

2. Facilitación del 

aprendizaje en el 

hogar  

Cómo 
proporcionar un 
ambiente 
estimulante en el 
hogar. 

En este taller  se destaca la 
importancia de que los estudiantes 
tengan un ambiente estimulante en el  
hogar y cómo esto fomenta su 
desarrollo intelectual y sus 
expectativas. Los padres, madres y 
encargados conocerán estrategias para 
crear o modificar el ambiente en el 
hogar de forma tal que pueda ser 
estimulante y fomente el aprendizaje 
de sus hijos. El taller incluye: Material 
didáctico: presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 

Taller de corta duración  en 
horario nocturno o 
vespertino o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 
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Área medular 

Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel (elemental, 
intermedio y 

superior) 

Duración 
del taller o 

servicio 

Recursos 
Humanos 

con 
maestría 

Recursos 
Humanos  

con 
doctorado 

actividad educativa y certificado con 
créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

3. Facilitación del 

aprendizaje en el 

hogar  

Cómo supervisar 
las tareas 
asignadas para el 
hogar. 

Este taller dirige a los padres, madres y 
encargados y les presenta las diferentes 
formas mediante las cuales pueden 
apoyar efectivamente a sus hijos en la 
realización de sus tareas. Conocerán 
qué deben hacer, qué materiales deben 
tener y con cuales equipos deben 
contar. El taller incluye: Material 
didáctico: presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado con 
créditos de educación continua 
(C.E.U.). 
 

Taller de corta duración  en 
horario nocturno o 
vespertino o fin de semana. 

Elemental e 
Intermedio 

2 horas X X 

4. Facilitación del 

aprendizaje en el 

hogar  

Cómo apoyar a 
mi hijo en la 
realización de 
proyectos 
especiales. 

Este taller dirige a los padres, madres y 
encargados y les presenta ideas, así 
como las diferentes formas mediante 
las cuales pueden apoyar 
efectivamente a sus hijos en la 
realización de proyectos especiales 
(creación de móviles educativos, feria 
científica, maquetas). Conocerán qué 
deben hacer, qué materiales deben 
tener y con cuales equipos deben 
contar. El taller incluye: Material 
didáctico: presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado con 

Taller de corta duración  en 
horario nocturno o 
vespertino o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 
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Área medular 

Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel (elemental, 
intermedio y 

superior) 

Duración 
del taller o 

servicio 

Recursos 
Humanos 

con 
maestría 

Recursos 
Humanos  

con 
doctorado 

créditos de educación continua 
(C.E.U.).  

5. Facilitación del 

aprendizaje en el 

hogar  

Cómo integrar la 
tecnología en la 
realización de las 
tareas y 
proyectos. 

Los padres, madres y encargados 
conocerán las diferentes formas en las 
que pueden integrar la tecnología en la 
realización de tareas y proyectos. Este 
taller los llevará a descubrir formas de 
búsqueda de información en internet y 
aspectos básicos del uso y manejo 
Microsoft Office (Word, Excel y 
Power Point). El taller incluye: 
Material didáctico: presentación del 
recurso (handouts), material adicional 
de apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado con 
créditos de educación continua 
(C.E.U.).  

Taller de día completo. Todos los niveles 6 horas X X 

6. Facilitación del 

aprendizaje en el 

hogar  

Cómo integrar las 
materias en las 
actividades que se 
realizan en el 
hogar. 

El taller prepara a los padres, madres y 
encargados para que integren la 
enseñanza de las materias básicas en 
las actividades del hogar. Conocerán 
técnicas para convertir el hogar en un 
laboratorio  que fomente y refuerce el 
aprendizaje. El taller incluye: Material 
didáctico: presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado con 
créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

Taller de corta duración  en 
horario nocturno o 
vespertino o fin de semana. 

Elemental e 
Intermedio 

2 horas X X 

7. Facilitación del 

aprendizaje en el 

Cómo ayudar a 
mi hijo a integrar 
lo aprendido en 

En este taller los padres, madres y 
encargados aprenderán a integrar en 
las actividades diarias del hogar lo que 

Taller de corta duración  en 
horario nocturno o 
vespertino o fin de semana. 

Elemental 2 horas X X 
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Área medular 

Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel (elemental, 
intermedio y 

superior) 

Duración 
del taller o 

servicio 

Recursos 
Humanos 

con 
maestría 

Recursos 
Humanos  

con 
doctorado 

hogar sus actividades 
diarias. 

sus hijos han aprendido en la escuela. 
Se le ofrecerán ideas y estrategias de 
cómo hacer pertinente y aplicar en la 
casa lo que los estudiantes  hacen el 
salón. El taller incluye: Material 
didáctico: presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado con 
créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

8. Facilitación del 

aprendizaje en el 

hogar 

Aplicaciones 
móviles que 
facilitan y 
promueven el 
aprendizaje. 

Los padres, madres y encargados 
conocerán diferentes aplicaciones 
móviles que facilitan y promueven el 
aprendizaje en sus hijos. Se trabaja con 
aplicaciones de teléfonos celulares 
(iPhone y androides) y con 
aplicaciones de tabletas. El taller 
incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso (handouts), 
material adicional de apoyo (ejercicios, 
artículos, entre otros) y equipo 
audiovisual. Incluye además pre 
prueba, post prueba, evaluación, 
informe final de la actividad educativa 
y certificado con créditos de educación 
continua (C.E.U.). 

Taller de corta duración  en 
horario nocturno o 
vespertino o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

9. Facilitación del 

aprendizaje en el 

hogar 

Mejorando mis 
destrezas de 
inglés 
conversacional y 
gramatical para 
ayudar a mis 
hijos. 

Estos talleres de inmersión al inglés 
permitirán que los padres, madres y 
encargados practiquen el inglés 
conversacional y que mejoren sus 
destrezas gramaticales de forma tal que 
puedan ayudar a sus hijos con las 
tareas de la clase de inglés y que 
fomenten el aprendizaje de un 
segundo idioma. El taller incluye: 

Talleres de inmersión de 
varios días (8 reuniones de 3 
horas) 

Todos los niveles 24 horas X X 
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Área medular 

Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel (elemental, 
intermedio y 

superior) 

Duración 
del taller o 

servicio 

Recursos 
Humanos 

con 
maestría 

Recursos 
Humanos  

con 
doctorado 

Material didáctico: presentación del 
recurso (handouts), material adicional 
de apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, prueba de 
ubicación, post prueba, evaluación, 
informe final de la actividad educativa 
y certificado con créditos de educación 
continua (C.E.U.). 

10. Facilitación del 

aprendizaje en el 

hogar 

Aplicando el 
aprendizaje 
cooperativo, el 
aprendizaje 
basado en 
problemas y el 
aprendizaje 
basado en 
proyectos en el 
hogar. 

En este taller se presentarán las 
diferentes características del 
aprendizaje cooperativo, el aprendizaje 
basado en problemas y el aprendizaje 
basado en proyectos y cómo los 
padres, madres y encargados  pueden 
aplicarlo al escenario del hogar. El 
taller incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso (handouts), 
material adicional de apoyo (ejercicios, 
artículos, entre otros) y equipo 
audiovisual. Incluye además pre 
prueba, post prueba, evaluación, 
informe final de la actividad educativa 
y certificado con créditos de educación 
continua (C.E.U.). 

Taller de día completo. Se 
integran grabaciones de 
intervenciones para 
reflexionar sobre la práctica y 
como referencia. 

Todos los niveles 6 horas X X 

11. Facilitación del 

aprendizaje en el 

hogar 

Las redes sociales 
como 
herramienta de 
aprendizaje y de 
comunicación 
efectiva. 

Los padres, madres y encargados 
conocerán como Facebook, Twitter, 
Instagram y otras redes sociales 
pueden ser utilizadas para aprender o 
reforzar lo aprendido.  Se les 
presentarán estrategias de como tener 
una comunicación efectiva utilizando 
estas herramientas. El taller incluye: 
Material didáctico: presentación del 
recurso (handouts), material adicional 
de apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 

Taller de corta duración  en 
horario nocturno o 
vespertino o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 
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Área medular 

Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel (elemental, 
intermedio y 

superior) 

Duración 
del taller o 

servicio 

Recursos 
Humanos 

con 
maestría 

Recursos 
Humanos  

con 
doctorado 

actividad educativa y certificado con 
créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

12. Facilitación del 

aprendizaje en el 

hogar 

Cómo desarrollar 
destrezas 
académicas. 

Este taller pretende capacitar a los 
padres, madres y encargados en el 
proceso de desarrollar destrezas 
académicas en sus hijos y que 
conozcan los tipos de inteligencias que 
existen. El taller incluye: Material 
didáctico: presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado con 
créditos de educación continua 
(C.E.U.) 

Taller de corta duración  en 
horario nocturno o 
vespertino o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

13. Facilitación del 

aprendizaje en el 

hogar 

Técnicas para 
ayudar a mis hijos 
a preparar 
repasos para 
exámenes. 

Los padres, madres y encargados 
conocerán los pasos y elementos que 
hay que tomar en cuenta al momento 
de repasar y preparar repasos para 
exámenes. Además, conocerán las 
estrategias para ayudar a sus hijos a 
manejar la ansiedad antes de tomar un 
examen. El taller incluye: Material 
didáctico: presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado con 
créditos de educación continua 
(C.E.U.). 
 

Taller de corta duración  en 
horario nocturno o 
vespertino o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

14. Facilitación del 

aprendizaje en el 

Lo que todo 
padre, madre y 
encargado debe 

En este taller los padres, madres y 
encargados conocerán las diferentes 
necesidades especiales que pueden 

Taller de día completo. 
Actividades prácticas de 
integración de los padres a la 

Todos los niveles 6 horas X X 
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Área medular 

Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel (elemental, 
intermedio y 

superior) 

Duración 
del taller o 

servicio 

Recursos 
Humanos 

con 
maestría 

Recursos 
Humanos  

con 
doctorado 

hogar conocer sobre las 
necesidades 
especiales en el 
proceso de 
enseñanza-
aprendizaje. 

tener los estudiantes, sus principales 
características y como éstas pueden 
afectar el proceso de enseñanza-
aprendizaje. Se le presentarán 
alternativas prácticas para ayudarlos y 
apoyarlos en su vida académica. El 
taller incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso (handouts), 
material adicional de apoyo (ejercicios, 
artículos, entre otros) y equipo 
audiovisual. Incluye además pre 
prueba, post prueba, evaluación, 
informe final de la actividad educativa 
y certificado con créditos de educación 
continua (C.E.U.). 

escuela y en las necesidades 
de estudio y aprendizaje de 
sus hijos, siempre con 
atención a las particularidades 
de estudiantes previamente 
identificados. 

15. Facilitación del 

aprendizaje en el 

hogar 

Enseñando y 
disciplinando con 
amor. 

En este taller se define el concepto 
disciplina y se lleva a los padres, 
madres y encargados a identificar las 
mejores prácticas al momento de 
disciplinar y enseñar. Trabaja también 
los conceptos: estilo agradable, 
respeto, paciencia y buen trato. El 
taller incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso (handouts), 
material adicional de apoyo (ejercicios, 
artículos, entre otros) y equipo 
audiovisual. Incluye además pre 
prueba, post prueba, evaluación, 
informe final de la actividad educativa 
y certificado con créditos de educación 
continua (C.E.U.). 
 
 
 

Taller de corta duración  en 
horario nocturno o 
vespertino o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

16. Facilitación del 

aprendizaje en el 

hogar 

Cómo educar en 
el tiempo libre. 

En este taller los padres, madres y 
encargados conocerán diferentes 
formas y actividades que minimizarán 
el tiempo de ocio de sus hijos. Se 
presentarán técnicas y estrategias que 

Taller de corta duración  en 
horario nocturno o 
vespertino o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 
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Área medular 

Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel (elemental, 
intermedio y 

superior) 

Duración 
del taller o 

servicio 

Recursos 
Humanos 

con 
maestría 

Recursos 
Humanos  

con 
doctorado 

fomenten el aprendizaje dentro y fuera 
del hogar durante el tiempo libre. El 
taller incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso (“handouts”), 
material adicional de apoyo (ejercicios, 
artículos, entre otros) y equipo 
audiovisual. Incluye además pre 
prueba, post prueba, evaluación, 
informe final de la actividad educativa 
y certificado con créditos de educación 
continua (C.E.U.). 

17. Facilitación del 

aprendizaje en el 

hogar 

El televisor y los 
video juegos 
como 
herramientas 
educativas. 

En este taller los padres, madres y 
encargados conocerán diferentes 
programas televisivos y video juegos 
que fomentan el aprendizaje. 
Descubrirán como establecer un 
balance entre el tiempo que dedican 
los estudiantes al uso de video juegos y 
a ver televisión y como integrarlo al 
aprendizaje de las materias básicas. El 
taller incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso (“handouts”), 
material adicional de apoyo (ejercicios, 
artículos, entre otros) y equipo 
audiovisual. Incluye además pre 
prueba, post prueba, evaluación, 
informe final de la actividad educativa 
y certificado con créditos de educación 
continua (C.E.U.).  

Taller de corta duración  en 
horario nocturno o 
vespertino o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

18. Facilitación del 

aprendizaje en el 

hogar 

Juegos y juguetes 
que fomentan el 
aprendizaje en el 
hogar. 

En este taller los padres, madres y 
encargados conocerán la forma de 
fomentar el aprendizaje de sus hijos 
utilizando juegos y juguetes. Se 
realizarán actividades educativas que se 
pueden ajustar a diferentes tipos de 
juegos y juguetes. El taller incluye: 
Material didáctico: presentación del 
recurso (handouts), material adicional 
de apoyo (ejercicios, artículos, entre 

Taller de corta duración  en 
horario nocturno o 
vespertino o fin de semana. 

Elemental e 
Intermedio 

2 horas X X 
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Área medular 

Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel (elemental, 
intermedio y 

superior) 

Duración 
del taller o 

servicio 

Recursos 
Humanos 

con 
maestría 

Recursos 
Humanos  

con 
doctorado 

otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado con 
créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

19. Facilitación del 

aprendizaje en el 

hogar 

Actividades 
familiares que 
fomentan el amor 
al aprendizaje. 

En este taller los padres, madres y 
encargados conocerán diez formas 
prácticas de fomentar en sus hijos el 
amor  por aprender. El taller incluye: 
Material didáctico: presentación del 
recurso (handouts), material adicional 
de apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado con 
créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

Taller de corta duración  en 
horario nocturno o 
vespertino o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

20. Facilitación del 

aprendizaje en el 

hogar 

Enseñando con 
mi ejemplo. 

En este taller se trabaja con los 
conceptos que se relacionan a los 
valores. Los padres, madres y 
encargados conocerán el impacto 
positivo y negativo que tiene su 
ejemplo en el aprendizaje y en el 
aprovechamiento académico de sus 
hijos. El taller incluye: Material 
didáctico: presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado con 
créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

Taller de corta duración  en 
horario nocturno o 
vespertino o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

21. Facilitación del 

aprendizaje en el 

Conociendo y 
comprendien-do 
a la Generación 

En este taller se presentan y discuten 
las características generales y 
cualidades de la Generación Z. Los 

Taller de corta duración  en 
horario nocturno o 
vespertino o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 
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Área medular 

Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel (elemental, 
intermedio y 

superior) 

Duración 
del taller o 

servicio 

Recursos 
Humanos 

con 
maestría 

Recursos 
Humanos  

con 
doctorado 

hogar Z.   padres, madres y encargados 
conocerán cómo participar del proceso 
educativo de sus hijos, conociendo y 
comprendiendo su perfil. El taller 
incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso (handouts), 
material adicional de apoyo (ejercicios, 
artículos, entre otros) y equipo 
audiovisual. Incluye además pre 
prueba, post prueba, evaluación, 
informe final de la actividad educativa 
y certificado con créditos de educación 
continua (C.E.U.). 

22. Facilitación del 

aprendizaje en el 

hogar 

Mejorando mis 
destrezas en 
español 
conversacional y 
gramatical para 
ayudar a mis 
hijos. 

Estos talleres de inmersión al español 
permitirán que los padres, madres y 
encargados practiquen el español 
conversacional y que mejoren sus 
destrezas gramaticales de forma tal que 
puedan ayudar a sus hijos con las 
tareas de la clase de español y que 
fomenten el aprendizaje del vernáculo. 
El taller incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso (handouts), 
material adicional de apoyo (ejercicios, 
artículos, entre otros) y equipo 
audiovisual. Incluye además pre 
prueba, prueba de ubicación, post 
prueba, evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado con 
créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

Talleres de inmersión de 
varios días (8 reuniones de 3 
horas) 

Todos los niveles 24 horas X X 

23. Facilitación del 

aprendizaje en el 

hogar 

Introducción a las 
computadoras, 
internet y correo 
electrónico. 

Estos talleres los padres madres y 
encargados conocerán el 
funcionamiento básico de las 
computadoras y sus programados. 
Aprenderán a hacer búsquedas en el 
internet y a manejar a máxima 
capacidad el correo electrónico. El 
taller incluye: Material didáctico: 

Talleres de inmersión de 
varios días (8 reuniones de 3 
horas) 

Todos los niveles 24 horas X X 
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Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel (elemental, 
intermedio y 

superior) 

Duración 
del taller o 

servicio 

Recursos 
Humanos 

con 
maestría 

Recursos 
Humanos  

con 
doctorado 

presentación del recurso (handouts), 
material adicional de apoyo (ejercicios, 
artículos, entre otros) y equipo 
audiovisual. Incluye además pre 
prueba, prueba de ubicación, post 
prueba, evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado con 
créditos de educación continua 
(C.E.U.). 
 

24. Facilitación del 

aprendizaje en el 

hogar 

Lectoescritura a 
través de la 
música y el 
movimiento. 

En este taller los padres, madres y 
encargados conocerán estrategias para 
reforzar las destrezas de lectura y 
escritura de sus hijos de una forma 
divertida: con música y movimiento. 
El taller incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso (handouts), 
material adicional de apoyo (ejercicios, 
artículos, disco musical, entre otros) y 
equipo audiovisual. Incluye además 
pre prueba, prueba de ubicación, post 
prueba, evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado con 
créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

Taller de corta duración  en 
horario nocturno o 
vespertino o fin de semana. 

Elemental (K-3) 2 horas X X 

 
 
 

Área medular 

Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel 
(elemental, 

intermedio y 
superior) 

Duración del 
taller o 
servicio 

Recursos 
Humanos 

con maestría 

Recursos 
Humanos  

con doctorado 

1. Fortalecimiento del 

hogar  

Estrategias para 
la mediación de 
conflictos en el 
hogar. 

En este taller se definirá a 
profundidad el concepto 
mediación. Los padres, madres y 
encargados conocerán estrategias y 
técnicas para mediar con conflictos 
en el hogar. Podrán desarrollar y 

Taller de día 
completo.  

Todos los niveles 6 horas X X 
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Área medular 

Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel 
(elemental, 

intermedio y 
superior) 

Duración del 
taller o 
servicio 

Recursos 
Humanos 

con maestría 

Recursos 
Humanos  

con doctorado 

proponer opciones y alternativas 
que les permitan llegar a acuerdos. 
El taller incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

2. Fortalecimiento del 

hogar  

Lo que todos los 
padres, madres y 
encargados 
deben conocer 
sobre la 
comunicación 
efectiva. 

En este taller los padres, padres y 
encargados conocerán los 
principios y elementos 
característicos del proceso de 
comunicar efectivamente. Se 
realizarán ejericios y dinámicas 
aplicando el aprendizaje basado en 
problemas. El taller incluye: 
Material didáctico: presentación del 
recurso (handouts), material 
adicional de apoyo (ejercicios, 
artículos, entre otros) y equipo 
audiovisual. Incluye además pre 
prueba, post prueba, evaluación, 
informe final de la actividad 
educativa y certificado con créditos 
de educación continua (C.E.U.). 

Taller de corta 
duración  en horario 
nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

3. Fortalecimiento del 

hogar  

Estrategias para 
ayudar a mis 
hijos a manejar 
sus emociones. 

En este se definirá el concepto 
emoción y se presentarán las 
características de la inteligencia 
emocional. Los padres, madres y 
encargados conocerán diferentes 
estrategias y técnicas para manejar 
y canalizar las emociones de sus 
hijos. El taller incluye: Material 
didáctico: presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 

Taller de corta 
duración  en horario 
nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 
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Área medular 

Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel 
(elemental, 

intermedio y 
superior) 

Duración del 
taller o 
servicio 

Recursos 
Humanos 

con maestría 

Recursos 
Humanos  

con doctorado 

apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 
 

4. Fortalecimiento  

del hogar  

No es porque 
sea mi hijo 
pero… 

En este taller se definirá el 
concepto negación relacionado con 
factores de riesgo y protección. Los 
padres, madres y encargados 
identificarán sus áreas de 
oportunidad y las áreas de 
oportunidad de sus hijos. El taller 
incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 
 
 

Taller de corta 
duración  en horario 
nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

5. Fortalecimo del 

hogar  

¿Es por la 
ansiedad o es 
agresividad? 

En este taller los padres, madres y 
encargados conocerán la diferencia 
entre las acciones que toman sus 
hijos cuando están ansiosos y las 
conductas agresivas. Se les 
proveerán herramientas para 
ayudarlos a controlar episodios de 
ansiedad y de agresividad en sus 
hijos. El taller incluye: Material 
didáctico: presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 

Taller de corta 
duración  en horario 
nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 
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Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel 
(elemental, 

intermedio y 
superior) 

Duración del 
taller o 
servicio 

Recursos 
Humanos 

con maestría 

Recursos 
Humanos  

con doctorado 

otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 
 
 
 
 

6. Fortalecimiento del 

hogar  

Abuelos que 
crían y que 
educan. 

Este taller está enfocado en las 
familias en donde los estudiantes 
residen o pasan la mayoría del 
tiempo con los abuelos. Los 
abuelos, padres, madres y 
encragados conocerán cómo 
ayudar a sus hijos a trabajar con las 
situaciones que surgen en torno a 
esta realidad. El taller incluye: 
Material didáctico: presentación del 
recurso (handouts), material 
adicional de apoyo (ejercicios, 
artículos, entre otros) y equipo 
audiovisual. Incluye además pre 
prueba, post prueba, evaluación, 
informe final de la actividad 
educativa y certificado con créditos 
de educación continua (C.E.U.). 
 

Taller de corta 
duración  en horario 
nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

7. Fortalecimiento del 

hogar 

Padres, madres y 
encargados 
como líderes 
educativos. 

En este taller los padres, madres y 
encargados conocerán las formas 
mediante las cuales pueden apoyar 
el proceso educativo de sus hijos y 
cómo pueden convertirse en líderes 
educativos transformacionales. El 
taller incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 

Taller de día 
completo. 

Todos los niveles 6 horas X X 
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Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel 
(elemental, 

intermedio y 
superior) 

Duración del 
taller o 
servicio 

Recursos 
Humanos 

con maestría 

Recursos 
Humanos  

con doctorado 

otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

8. Fortalecimiento del 

hogar 

¿Qué es 
realmente lo que 
les gusta, cuáles 
son sus 
intereses? 

En este taller los padres, madres y 
encargados conocerán estrategias 
que los ayudarán a identificar 
cuáles son en esencia los gustos e 
intereses de sus hijos. Se utilizará el 
aprendizaje cooperativo y el 
aprendizaje basado en problemas. 
El taller incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

Taller de corta 
duración  en horario 
nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

9. Fortalecimiento del 

hogar 

¿Quiénes son 
sus amigos? 

En este taller se discutirá la 
importancia de que los niños y 
jóvenes tengan amigos y de que sus 
padres, madres y encargados los 
conozcan. Se profundizará sobre el 
tema de la presión de grupo en los 
estudiantes y los padres, madres y 
encargados conocerán la forma de 
ayudar a sus hijos a manejarla. El 
taller incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 

Taller de corta 
duración  en horario 
nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 
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Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel 
(elemental, 

intermedio y 
superior) 

Duración del 
taller o 
servicio 

Recursos 
Humanos 

con maestría 

Recursos 
Humanos  

con doctorado 

actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

10. Fortalecimiento del 

hogar 

Lo que todo 
padre, madre y 
encargado debe 
conocer sobre la 
prevención y 
control de 
enfermedades 
infecciosas. 

En este taller se discutirá como los 
padres, madres y encargados 
pueden educar a sus hijos en torno 
a la prevención y control de 
enfermedades infecciosas tanto en 
el hogar como en la escuela. El 
taller incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

Taller de corta 
duración  en horario 
nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

11. Fortalecimiento del 

hogar 

Más allá del 
HIV:SIDA, 
¿cómo 
prevenirlo? 

En este taller se presentará el tema 
del HIV: SIDA, cómo se previene, 
cómo se contagia y cómo se trata. 
Los padres, madres y encargados 
conocerán estrategias y técnicas 
para abordar este tema con sus 
hijos y como atarlo a una conducta 
sexual responsable. El taller 
incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

Taller de corta 
duración  en horario 
nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

12. Fortalecimiento del Evitando los 
nietos. 

En este taller los padres, madres y 
encargados conocerán las 

Taller de corta 
duración  en horario 

Intermedio y 
Superior 

2 horas X X 
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Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel 
(elemental, 

intermedio y 
superior) 

Duración del 
taller o 
servicio 

Recursos 
Humanos 

con maestría 

Recursos 
Humanos  

con doctorado 

hogar estrategias y técnicas para hablarle 
a sus hijos sobre prevención, con 
especial énfasis en los embarazos 
no deseados. El taller incluye: 
Material didáctico: presentación del 
recurso (handouts), material 
adicional de apoyo (ejercicios, 
artículos, entre otros) y equipo 
audiovisual. Incluye además pre 
prueba, post prueba, evaluación, 
informe final de la actividad 
educativa y certificado con créditos 
de educación continua (C.E.U.). 

nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

13. Fortalecimiento del 

hogar 

Mi hogar es 
zona libre de 
drogas y alcohol: 
¿cómo se lo 
explico a mis 
hijos? 

En este taller los padres, madres y 
encargados conocerán la 
importancia de un hogar libre de 
drogas y alcohol y como fomentar 
en sus hijos una actitud 
responsable tanto en dentro y fuera 
del hogar, como en la escuela. El 
taller incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

Taller de corta 
duración  en horario 
nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

14. Fortalecimiento del 

hogar 

Preparándome 
para la 
transición: mi 
hijo va para la 
escuela 
intermedia. 

Este taller brinda a los padres, 
madres y encargados las 
herramientas para manejar lo que 
implica la transición de sus hijos 
cuando pasan de la escuela 
elemental a la escuela intermedia. 
El taller incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 

Taller de corta 
duración  en horario 
nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Elemental 2 horas X X 
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Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel 
(elemental, 

intermedio y 
superior) 

Duración del 
taller o 
servicio 

Recursos 
Humanos 

con maestría 

Recursos 
Humanos  

con doctorado 

apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

15. Fortalecimiento del 

hogar 

Preparándome 
para la 
transición: mi 
hijo va para la 
escuela superior. 

Este taller brinda a los padres, 
madres y encargados las 
herramientas para manejar lo que 
implica la transición de sus hijos 
cuando pasan de la escuela 
intermedia a la escuela superior. El 
taller incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

Taller de corta 
duración  en horario 
nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Intermedio 2 horas X X 

16. Fortalecimiento del 

hogar 

Enfrentado el 
cambio, 
manejando 
transiciones. 

En este taller se discutirán las 
diferentes etapas del desarrollo por 
las cuales atraviesan los niños y 
adolescentes. Los padres, madres y 
encargados conocerán estrategias 
para manejar los cambios que éstas 
traen consigo. El taller incluye: 
Material didáctico: presentación del 
recurso (handouts), material 
adicional de apoyo (ejercicios, 
artículos, entre otros) y equipo 
audiovisual. Incluye además pre 
prueba, post prueba, evaluación, 
informe final de la actividad 
educativa y certificado con créditos 
de educación continua (C.E.U.). 

Taller de corta 
duración  en horario 
nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 



 

Universidad Metropolitana – Escuela de Educación Continua 

 

Área medular 

Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel 
(elemental, 

intermedio y 
superior) 

Duración del 
taller o 
servicio 

Recursos 
Humanos 

con maestría 

Recursos 
Humanos  

con doctorado 

17. Fortalecimiento del 

hogar 

Motivación y su 
relación con el 
logro de las 
metas. 

En este taller los padres, madres y 
encargados conocerán 10 formas 
en las que pueden motivar a sus 
hijos y como esto incide en el 
logros de sus metas académicas y 
personales. El taller incluye: 
Material didáctico: presentación del 
recurso (handouts), material 
adicional de apoyo (ejercicios, 
artículos, entre otros) y equipo 
audiovisual. Incluye además pre 
prueba, post prueba, evaluación, 
informe final de la actividad 
educativa y certificado con créditos 
de educación continua (C.E.U.). 

Taller de corta 
duración  en horario 
nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

18. Fortalecimiento del 

hogar 

La familia como 
equipo. 

En este taller se discutirá lo que es 
el trabajo en equipo y las formas de 
lograr que haya una distribución 
equitativa de derechos, privilegios, 
deberes y responsabili-dades. El 
taller incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

Taller de corta 
duración  en horario 
nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

19. Fortalecimiento del 

hogar 

Lo que enseñan 
los hijos. 

En este taller los padres, madres y 
encargados descubrirán y 
reflexionarán acerca de todo lo que 
sus hijos son capaces de enseñar y 
aportar a la familia y al hogar. El 
taller incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 

Taller de corta 
duración  en horario 
nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 



 

Universidad Metropolitana – Escuela de Educación Continua 

 

Área medular 

Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel 
(elemental, 

intermedio y 
superior) 

Duración del 
taller o 
servicio 

Recursos 
Humanos 

con maestría 

Recursos 
Humanos  

con doctorado 

otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

20. Fortalecimiento del 

hogar 

Padres, madres y 
encargados: 
cuidadores y 
educadores. 

En este taller los padres, madres y 
encargados conocerán los roles de 
los cuidadores y de los educadores. 
Identificarán sus fortalezas y áreas 
de oportunidad en cada área. El 
taller incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

Taller de corta 
duración  en horario 
nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

21. Fortalecimiento del 

hogar 

¿Bullying?, mi 
hijo no. 

En este taller los padres, madres y 
encargados aprenderán como 
identificar si su hijo está siendo 
víctima de bullying o si tiene la  
conducta característica de una 
persona que lo comete. Conocerán 
también los efectos nocivos de 
dicha conducta tanto para la 
víctima como para el victimario. El 
taller incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 

Taller de corta 
duración  en horario 
nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 



 

Universidad Metropolitana – Escuela de Educación Continua 

 

Área medular 

Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel 
(elemental, 

intermedio y 
superior) 

Duración del 
taller o 
servicio 

Recursos 
Humanos 

con maestría 

Recursos 
Humanos  

con doctorado 

(C.E.U.). 

 
 

Área medular 

Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel 
(elemental, 

intermedio y 
superior) 

Duración del 
taller o 
servicio 

Recursos 
Humanos 

con maestría 

Recursos 
Humanos  

con doctorado 

1. Gestión Escolar  Lo que todo 
padre, madre y 
encargado debe 
conocer sobre la 
Política Pública 
del 
Departamento 
de Educación. 

En este taller se discutirá la Política 
Pública del Departamento de 
Educación. Los padres, madres y 
encargados identificarán su rol en 
función de lo establecido en la 
referida política. El taller incluye: 
Material didáctico: presentación del 
recurso (handouts), material 
adicional de apoyo (ejercicios, 
artículos, entre otros) y equipo 
audiovisual. Incluye además pre 
prueba, post prueba, evaluación, 
informe final de la actividad 
educativa y certificado con créditos 
de educación continua (C.E.U.). 

Taller de corta 
duración  en horario 

nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

2. Gestión Escolar Aprovechamien-
to Académico: 
¿cuál es mi rol? 

En este taller los padres, madres y 
encargados conocerán la 
importancia de su rol en el 
aprovechamiento académico de sus 
hijos y cómo pueden apoyar la 
labor del maestro. El taller incluye: 
Material didáctico: presentación del 
recurso (handouts), material 
adicional de apoyo (ejercicios, 
artículos, entre otros) y equipo 
audiovisual. Incluye además pre 
prueba, post prueba, evaluación, 
informe final de la actividad 
educativa y certificado con créditos 
de educación continua (C.E.U.). 

Taller de corta 
duración  en horario 

nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 



 

Universidad Metropolitana – Escuela de Educación Continua 

 

Área medular 

Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel 
(elemental, 

intermedio y 
superior) 

Duración del 
taller o 
servicio 

Recursos 
Humanos 

con maestría 

Recursos 
Humanos  

con doctorado 

3. Gestión Escolar  Retención 
estudiantil: ¿cuál 
es mi rol? 

En este taller los padres, madres y 
encargados conocerán la 
importancia de su rol en la 
retención de sus hijos en la escuela. 
Identificarán factores de riesgo y 
cómo evitar que sus hijos se 
conviertan en futuros desertores 
escolares. El taller incluye: Material 
didáctico: presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

Taller de corta 
duración  en horario 

nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

4. Gestión Escolar  Lo que todo 
padre, madre y 
encargado debe 
conocer sobre la 
interpretación 
de exámenes e 
informes de 
rendimiento 
académico. 

En este taller los padres, madres y 
encragados aprenderán a 
interpretar correctamente los 
exámenes y los informes de 
rendimiento académico de sus 
hijos. El taller incluye: Material 
didáctico: presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

Taller de corta 
duración  en horario 

nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

5. Gestión Escolar  Deberes y 
responsabilida-
des de los 
padres, madres y 
encargados. 

En este taller se discutirán a 
profundidad los deberes y 
responsabilidades de forma tal que 
los padres madres y encargados 
puedan conocerlos y cumplirlos. El 
taller incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso 

Taller de corta 
duración  en horario 

nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 



 

Universidad Metropolitana – Escuela de Educación Continua 

 

Área medular 

Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel 
(elemental, 

intermedio y 
superior) 

Duración del 
taller o 
servicio 

Recursos 
Humanos 

con maestría 

Recursos 
Humanos  

con doctorado 

(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

6. Gestión Escolar  La importancia 
de mis 
desiciones y sus 
efectos en la 
escuela. 

En este taller los padres, madres y 
encargados conocerán estrategias 
para tomar desiciones asertivas que 
beneficien a sus hijos y a la 
comunidad escolar. El taller 
incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

Taller de corta 
duración  en horario 

nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

7. Gestión escolar Desarrollo de 
alianzas 
educativas. 

En este taller los padres, madres y 
encargados conocerán la 
importancia de las alianzas 
educativas y los pasos para 
desarrollarlas efectivamente. El 
taller incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

Taller de día 
completo.  

Todos los niveles 6 horas X X 



 

Universidad Metropolitana – Escuela de Educación Continua 

 

Área medular 

Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel 
(elemental, 

intermedio y 
superior) 

Duración del 
taller o 
servicio 

Recursos 
Humanos 

con maestría 

Recursos 
Humanos  

con doctorado 

8. Gestión Escolar Ley 246 del 16 
de diciembre de 
2012, Ley para la 
seguridad, 
bienestar y 
protección de 
menores. 

En este taller se discutirá la Ley 
para la seguridad y protección de 
menores. Los padres, madres y 
encargados conocerán como 
garantizar un abiente seguro para 
sus hijos tanto en el hogar como en 
la escuela. El taller incluye: Material 
didáctico: presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

Taller de corta 
duración  en horario 

nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

9. Gestión escolar El ABC del 
suicidio en las 
escuelas. 

En este taller los padres, madres y 
encargados aprenderán a identificar 
conductas suicidas y a manejar 
emergencias relacionadas al 
suicidio tanto en la escuela como 
en el hogar. Conocerán además el 
protocolo y pasos a seguir. El taller 
incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.).  

Taller de día 
completo. 

Todos los niveles 6 horas X X 

10. Gestión escolar El Bullying y su 
impacto en el 
escenario 
escolar. 

En este taller se discutirá el 
concepto “bullying” y cómo esta 
conducta afecta a sus hijos tanto en 
la escuela como en el hogar.  Los 
padres, madres y encargados 
aprenderán cómo prevenirlo y 

Taller de corta 
duración  en horario 

nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 
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Área medular 

Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel 
(elemental, 

intermedio y 
superior) 

Duración del 
taller o 
servicio 

Recursos 
Humanos 

con maestría 

Recursos 
Humanos  

con doctorado 

cómo atenderlo. El taller incluye: 
Material didáctico: presentación del 
recurso (handouts), material 
adicional de apoyo (ejercicios, 
artículos, entre otros) y equipo 
audiovisual. Incluye además pre 
prueba, post prueba, evaluación, 
informe final de la actividad 
educativa y certificado con créditos 
de educación continua (C.E.U.). 

11. Gestión escolar Familia, escuela 
y comunidad: 
haciendo frente 
a la crisis. 

En este taller los padres, madres y 
encargados conocerán cómo 
pueden unirse a la escuela y a la 
comunidad para hacer frente a la 
crisis en su sentido más amplio. El 
taller incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

Taller de corta 
duración  en horario 

nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

12. Gestión escolar La salud mental 
en el escenario 
escolar. 

En este taller se discutirá el 
concepto salud mental y los padres, 
madres y encargados conocerán el 
impacto positivo que tiene la 
misma en el escenario escolar. 
Identificarán formas de promover 
la salud mental en sus hijos. El 
taller incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 

Taller de corta 
duración  en horario 

nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 
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Área medular 

Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel 
(elemental, 

intermedio y 
superior) 

Duración del 
taller o 
servicio 

Recursos 
Humanos 

con maestría 

Recursos 
Humanos  

con doctorado 

actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

13. Gestión escolar Lo que todo 
padre, madre y 
encargado debe 
conocer sobre el 
Programa de 
Educación 
Especial. 

En este taller los padres, madres y 
encargados conocerán los servicios 
que se ofrecen bajo el Programa de 
Educación Especial así como la 
reglamentación aplicable. El taller 
incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

Taller de corta 
duración  en horario 

nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

14. Gestión escolar Lo que todo 
padre, madre y 
encargado debe 
conocer sobre la 
participación en 
los consejos 
escolares. 

En este taller los padres, madres y 
encargados conocerán la función 
de los consejos escolares y cómo 
participar proactivamente en ellos. 
El taller incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

Taller de corta 
duración  en horario 

nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

15. Gestión escolar Lo que todo 
padre, madre y 
encargado debe 
conocer sobre la 
organización 
escolar. 

En este taller se discutirá el 
concepto organización escolar. Los 
padres, madres y encargados 
conocerán la función de la misma y 
la importancia de su implemetación 
correcta. El taller incluye: Material 
didáctico: presentación del recurso 

Taller de corta 
duración  en horario 

nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 
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Área medular 

Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel 
(elemental, 

intermedio y 
superior) 

Duración del 
taller o 
servicio 

Recursos 
Humanos 

con maestría 

Recursos 
Humanos  

con doctorado 

(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

16. Gestión escolar Ley 149-1999, 
Ley Orgánica 
del 
Departamento 
de Educación de 
Puerto Rico. 

En este taller se discutirá la Ley 
Orgánica del DEPR. Los padres, 
madres y encargados conocerán 
cómo se organiza el sistema 
educativo en función de lo que 
establece la Ley. El taller incluye: 
Material didáctico: presentación del 
recurso (handouts), material 
adicional de apoyo (ejercicios, 
artículos, entre otros) y equipo 
audiovisual. Incluye además pre 
prueba, post prueba, evaluación, 
informe final de la actividad 
educativa y certificado con créditos 
de educación continua (C.E.U.). 

Taller de corta 
duración  en horario 

nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 

17. Gestión escolar Ley 195- 2012, 
La carta de 
derechos del 
estudiante de 
Puerto Rico. 

En este taller se discutirá la carta de 
derechos del estudiante de P.R. Los 
padres, madres y encargados 
conocerán los derechos que 
cobijan a sus hijos en su rol de 
estudiantes del sistema educativo 
del país. El taller incluye: Material 
didáctico: presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

Taller de corta 
duración  en horario 

nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 
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Área medular 

Título de taller  Descripción del taller (incluya 
materiales) 

 
Modalidades 
(Ejemplos)  

Nivel 
(elemental, 

intermedio y 
superior) 

Duración del 
taller o 
servicio 

Recursos 
Humanos 

con maestría 

Recursos 
Humanos  

con doctorado 

18. Gestión escolar Lo que todo 
padre, madre y 
encargado debe 
conocer sobre la 
Ley Federal 107-
110, No Child 
Left Behind Act 
(NCLB), “Que 
ningún niño se 
quede 
rezagado”. 

En este taller se discutirá la Ley No 
Child Left Behind. Los padres, 
madres y encargados conocerán el 
impacto de esta ley en el sistema 
educativo puertorriqueño. El taller 
incluye: Material didáctico: 
presentación del recurso 
(handouts), material adicional de 
apoyo (ejercicios, artículos, entre 
otros) y equipo audiovisual. Incluye 
además pre prueba, post prueba, 
evaluación, informe final de la 
actividad educativa y certificado 
con créditos de educación continua 
(C.E.U.). 

Taller de corta 
duración  en horario 

nocturno o vespertino 
o fin de semana. 

Todos los niveles 2 horas X X 
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RESUMEN DE COSTOS PARA ADIESTRAMIENTOS A PADRES, MADRES O ENCARGADOS  
(UNIVERSIDAD METROPOLITANA – ESCUELA DE EDUCACIÓN CONTINUA) 

 

 

 

Modalidades Nivel Duración del taller o Servicio Costo por taller 
Cantidad de 

Participantes a 
atender 

Costo por 
participante 
adicional de 
25 hasta un 
máximo de 

34 
participan-

tes 

Recursos 
Humanos con 

maestría 

Recursos 
Humanos 

con 
doctorado 

Taller de corta duración 
en horario nocturno o 
vespertino o fin de 
semana 

Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

2 hrs 

 $750.00  13-15 N/A 

X X 
 $1,150.00  10-25  $46.00  

Taller día completo 
Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

6 hrs. 
 $1,800.00  13-15 N/A 

X X 
 $2,850.00  10-25  $114.00  

Taller de inmersón de 
varios días - parte I: 
Introducción a las 
computadoras, internet y 
correo electrónico 

Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

3 hrs. 

 $1,125.00  13-15 N/A 

X X 
 $1,725.00  10-25  $69.00  

Taller de inmersón de 
varios días - parte II: 
Introducción a las 
computadoras, internet y 
correo electrónico 

Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

3 hrs. 

 $1,125.00  13-15 N/A 

X X 
 $1,725.00  10-25  $69.00  

Taller de inmersón de 
varios días - parte III: 
Introducción a las 
computadoras, internet y 
correo electrónico 

Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

3 hrs. 

 $1,125.00  13-15 N/A 

X X 
 $1,725.00  10-25  $69.00  

Taller de inmersón de 
varios días - parte IV: 
Introducción a las 
computadoras, internet y 
correo electrónico 
 

Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

3 hrs. 

 $1,125.00  13-15 N/A 

X X 
 $1,725.00  10-25  $69.00  
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Modalidades Nivel Duración del taller o Servicio Costo por taller 
Cantidad de 

Participantes a 
atender 

Costo por 
participante 
adicional de 
25 hasta un 
máximo de 

34 
participan-

tes 

Recursos 
Humanos con 

maestría 

Recursos 
Humanos 

con 
doctorado 

Taller de inmersón de 
varios días - parte V: 
Introducción a las 
computadoras, internet y 
correo electrónico 

Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

3 hrs. 

 $1,125.00  13-15 N/A 

X X 
 $1,725.00  10-25  $69.00  

Taller de inmersón de 
varios días - parte VI: 
Introducción a las 
computadoras, internet y 
correo electrónico 

Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

3 hrs. 

 $1,125.00  13-15 N/A 

X X 
 $1,725.00  10-25  $69.00  

Taller de inmersón de 
varios días - parte VII: 
Introducción a las 
computadoras, internet y 
correo electrónico 

Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

3 hrs. 

 $1,125.00  13-15 N/A 

X X 
 $1,725.00  10-25  $69.00  

Taller de inmersón de 
varios días - parte VIII: 
Introducción a las 
computadoras, internet y 
correo electrónico 

Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

3 hrs. 

 $1,125.00  13-15 N/A 

X X 
 $1,725.00  10-25  $69.00  

Taller de inmersión de 
varios días - parte I: 
mejorando mis destrezas 
de inglés conversacional y 
gramatical para ayudar a 
mis hijos. 

Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

3 hrs. 

 $1,125.00  13-15 N/A 

X X 
 $1,725.00  10-25  $69.00  

Taller de inmersión de 
varios días - parte II: 
mejorando mis destrezas 
de inglés conversacional y 
gramatical para ayudar a 
mis hijos. 
 

Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

3 hrs. 

 $1,125.00  13-15 N/A 

X X 
 $1,725.00  10-25  $69.00  
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Modalidades Nivel Duración del taller o Servicio Costo por taller 
Cantidad de 

Participantes a 
atender 

Costo por 
participante 
adicional de 
25 hasta un 
máximo de 

34 
participan-

tes 

Recursos 
Humanos con 

maestría 

Recursos 
Humanos 

con 
doctorado 

Taller de inmersión de 
varios días - parte III: 
mejorando mis destrezas 
de inglés conversacional y 
gramatical para ayudar a 
mis hijos. 

Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

3 hrs. 

 $1,125.00  13-15 N/A 

X X 
 $1,725.00  10-25  $69.00  

Taller de inmersión de 
varios días - parte IV: 
mejorando mis destrezas 
de inglés conversacional y 
gramatical para ayudar a 
mis hijos. 

Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

3 hrs. 

 $1,125.00  13-15 N/A 

X X 
 $1,725.00  10-25  $69.00  

Taller de inmersión de 
varios días - parte V: 
mejorando mis destrezas 
de inglés conversacional y 
gramatical para ayudar a 
mis hijos. 

Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

3 hrs. 

 $1,125.00  13-15 N/A 

X X 
 $1,725.00  10-25  $69.00  

Taller de inmersión de 
varios días - parte VI: 
mejorando mis destrezas 
de inglés conversacional y 
gramatical para ayudar a 
mis hijos. 

Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

3 hrs. 

 $1,125.00  13-15 N/A 

X X 
 $1,725.00  10-25  $69.00  

Taller de inmersión de 
varios días - parte  VII: 
mejorando mis destrezas 
de inglés conversacional y 
gramatical para ayudar a 
mis hijos. 

Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

3 hrs. 

 $1,125.00  13-15 N/A 

X X 
 $1,725.00  10-25  $69.00  

Taller de inmersión de 
varios días - parte VIII: 
mejorando mis destrezas 
de inglés conversacional y 

Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

3 hrs. 

 $1,125.00  13-15 N/A 

X X 
 $1,725.00  10-25  $69.00  
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Modalidades Nivel Duración del taller o Servicio Costo por taller 
Cantidad de 

Participantes a 
atender 

Costo por 
participante 
adicional de 
25 hasta un 
máximo de 

34 
participan-

tes 

Recursos 
Humanos con 

maestría 

Recursos 
Humanos 

con 
doctorado 

gramatical para ayudar a 
mis hijos. 

Taller de inmersión de 
varios días - parte I: 
Mejorando mis destrezas 
de español conversacional 
para ayudar a mis hijos 

Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

3 hrs. 

 $1,125.00  13-15 N/A 

X X 
 $1,725.00  10-25  $69.00  

Taller de inmersión de 
varios días - parte II: 
Mejorando mis destrezas 
de español conversacional 
para ayudar a mis hijos 

Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

3 hrs. 

 $1,125.00  13-15 N/A 

X X 
 $1,725.00  10-25  $69.00  

Taller de inmersión de 
varios días - parte III: 
Mejorando mis destrezas 
de español conversacional 
para ayudar a mis hijos 

Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

3 hrs. 

 $1,125.00  13-15 N/A 

X X 
 $1,725.00  10-25  $69.00  

Taller de inmersión de 
varios días - parte IV: 
Mejorando mis destrezas 
de español conversacional 
para ayudar a mis hijos 

Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

3 hrs. 

 $1,125.00  13-15 N/A 

X X 
 $1,725.00  10-25  $69.00  

Taller de inmersión de 
varios días - parte V: 
Mejorando mis destrezas 
de español conversacional 
para ayudar a mis hijos 

Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

3 hrs. 

 $1,125.00  13-15 N/A 

X X 
 $1,725.00  10-25  $69.00  

Taller de inmersión de 
varios días - parte VI: 
Mejorando mis destrezas 
de español conversacional 
para ayudar a mis hijos 
 

Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

3 hrs. 

 $1,125.00  13-15 N/A 

X X 
 $1,725.00  10-25  $69.00  
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Modalidades Nivel Duración del taller o Servicio Costo por taller 
Cantidad de 

Participantes a 
atender 

Costo por 
participante 
adicional de 
25 hasta un 
máximo de 

34 
participan-

tes 

Recursos 
Humanos con 

maestría 

Recursos 
Humanos 

con 
doctorado 

Taller de inmersión de 
varios días - parte VII: 
Mejorando mis destrezas 
de español conversacional 
para ayudar a mis hijos 

Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

3 hrs. 

 $1,125.00  13-15 N/A 

X X 
 $1,725.00  10-25  $69.00  

Taller de inmersión de 
varios días - parte VIII: 
Mejorando mis destrezas 
de español conversacional 
para ayudar a mis hijos 

Elemental, 
Intermedio y 
Superior 

3 hrs. 

 $1,125.00  13-15 N/A 

X X 
 $1,725.00  10-25  $69.00  

 
 
Firma: __________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


